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Zuweisungsinformation – Antiepileptika Medikamentenspiegelbestimmung 
 
Präanalytik 

Untersuchungsmaterial: Serum, EDTA-Plasma; Verwenden Sie KEINE Röhrchen mit Gel-Separatoren sowie 

Antikoagulantien wie Citrat, Heparin oder Oxalat. Hämolyse ist zu vermeiden. Mindestvolumen: 2,5ml 

Transportbedingungen: Raumtemperatur, unmittelbare Zusendung der Probe ins Labor 

 

Diagnostische Wertigkeit 

Die Untersuchung dient der Überprüfung der Compliance und ist bei Verdacht auf Intoxikation indiziert. Eine 

Änderung der Medikamentendosis soll nur im Kontext des klinischen Ansprechens oder Therapieversagens 

vorgenommen werden. 

 

Weitere Information 

https://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/neuro-

psychiatrische_krankheiten/article/495146/serumwerte-epilepsie-therapie-oft-ueberschaetzt.html 
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